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Zusammen in Poppelsdorf

»Alleinsein“?



Kurzfristiges Alleinsein ist fur die meisten Menschen kein Problem. Aber jetzt, wahrend
der aktuellen Corona-Pandemie, sind es bereits viele Monate, in denen Begegnungen
und soziale Kontakte entweder gar nicht oder nur sehr reduziert stattgefunden
haben. Unter diesen schwierigen Bedingungen kann das Alleinsein zum Problem
werden. Gerade altere Menschen sind hoch gefahrdet und ziehen sich aus Furcht vor
Ansteckung zurtick. Ebenso reduzieren Angehdrige und Freunde ihre Besuche, um
niemanden zu gefahrden. Gerade in diesen schwierigen Zeiten sind soziale Kontakte
sehr wichtig.

Mit unserer neuen Anlaufstelle ZIP— Zusammen in Poppelsdorf méchten wir
Sie gerne unterstiitzen:

Sei es ein frohliches Telefonat, ein Besuch bei Ihnen zu Hause durch ehrenamtliche Helfer,
jemand, der die Einkaufe fir Sie erledigt oder mit lhnen einen Spaziergang unternimmt.

Teilen Sie uns lhr Anliegen mit und wir werden versuchen, Losungen zu finden.

Kontakt

Marion Mllers Telefonisch erreichbar:
Projektleitung ZiP Montag + Mittwoch
DRK-Schwesternschaft ,Bonn“ e.V. 12:00 - 16:00 Uhr
Koénigstralte 86 | 53115 Bonn

Telefon: 0228/ 92598314 | Fax: 0228/ 92598329 Z,P
zip@schwesternschaft-bonn.drk.de Zusammen in Poppelsdoré 'le




